
PROVE DI SELEZIONE 

PER L’AMMISSIONE AL CORSO PER 

ISTRUTTORE DELLE GUIDE ALPINE  

Anno 2025 
 

 

1. TERMINE PER LA PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA DI ISCRIZIONE 

Il giorno 6 gennaio 2025 scadrà il termine per la presentazione della domanda di iscrizione alle prove 

di selezione per l’ammissione al corso di specializzazione in oggetto. 

 

 

2. REQUISITI PER L’AMMISSIONE ALLE PROVE DI SELEZIONE 

Al colloquio e alle prove pratiche verranno ammessi le Guide Alpine-Maestri di alpinismo che alla 

data del 6 gennaio 2025 risulteranno in possesso dei seguenti requisiti: 

 

• essere cittadino italiano o di altro stato appartenente all’Unione Europea; 

• non aver riportato condanne penali che comportino l’interdizione anche temporanea dall’esercizio 

della professione, salvo avvenuta riabilitazione; 

• essere iscritto all’albo della Guide alpine – Maestri di alpinismo da almeno trentasei mesi; 

• avere svolto in modo prevalente la professione di Guida alpina-Maestro di alpinismo negli ultimi 

due anni; 

• non avere compiuto il 50esimo anno di età. 

 

La Commissione d’esame provvederà in via definitiva all’accertamento dei suddetti requisiti e potrà 

disporre in ogni momento l’esclusione dalle prove di selezioni dei candidati in difetto dei requisiti richiesti. 

L’eventuale esclusione verrà comunicata al candidato dalla Segreteria del Co.Na.G.A.I. tramite PEC.   

 

Ai candidati stranieri e ai cittadini di madrelingua non italiana è richiesta una buona conoscenza della 

lingua italiana orale e scritta, tale da permettere la partecipazione attiva al percorso formativo. Tale 

conoscenza potrà essere verificata all’atto del colloquio dalla Commissione d’esame (con richiesta 

certificazione livello di conoscenza linguistica minimo B2).  

 

 

3. MODALITA’ PER LA PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA 

La domanda dovrà essere inviata mediante PEC dalla propria casella PEC all’indirizzo 

guidealpine@mypec.eu entro le ore 24.00 del giorno 6 gennaio 2025. Per l’accettazione della domanda di 

iscrizione faranno fede la data e l’ora risultanti dal sistema di Posta Elettronica Certificata.  

 

La domanda di iscrizione alle prove di selezione dovrà essere accompagnata da: 

 

• copia (fronte – retro) del documento d’identità personale in corso di validità; 

• copia (fronte retro) della tessera sanitaria (riportante il codice fiscale); 

mailto:guidealpine@mypec.eu


• copia del tesserino di Guida alpina-Maestro di alpinismo; 

• dichiarazione del Collegio di appartenenza che certifichi l’iscrizione all’albo delle Guide alpine-

Maestri di alpinismo da almeno tre anni; 

• curriculum vitae e dettagliato curriculum professionale; 

• autocertificazione di non aver riportato condanne penali che comportino l’interdizione anche 

temporanea dall’esercizio della professione, salvo avvenuta riabilitazione; 

• autocertificazione di avere svolto in modo prevalente da almeno due anni della professione di 

Guida Alpina-Maestro di alpinismo; 

• autocertificazione del titolo di studio; 

• una relazione organizzativo/gestionale di una giornata professionale tipica (su roccia - alta 

montagna - scialpinismo – cascate di ghiaccio); 

• copia del bonifico bancario attestante il versamento della quota di iscrizione. 

 

La partecipazione alle prove di selezione prevede il pagamento di una quota di iscrizione di Euro 900,00 

da effettuare tramite bonifico bancario intestato a: 

 

Collegio Nazionale Guide Alpine Italiane 

Credit Agricole 

IBAN: IT 19V06 2300 1616 0000 1520 3863 

Causale: nome e cognome del professionista + 

Selezione Guida Alpina Istruttore 2025 

 

In caso di esclusione del candidato dalle prove di selezione per la mancanza di uno o più dei prerequisiti 

prescritti, la quota di iscrizione verrà rimborsata. Non sono previsti altri casi di rimborso quota. 

 

Il Co.Na.G.A.I. non assume responsabilità per la dispersione di comunicazioni dipendenti da inesatta 

indicazione del recapito da parte del candidato oppure da disguidi imputabili a fatti di terzi, a caso fortuito 

o forza maggiore.     

 

 

4. PROGRAMMA D’ESAME  

Le prove di selezione si svolgeranno in località definita dalla Commissione d’esame e comunicata dalla 

Segreteria del Co.Na.G.A.I. con dovuto anticipo ai candidati. 

 

A seguito delle manifestazioni di interesse giunte alla Segreteria del Co.Na.Gai e per svolgere al meglio le 

prove i candidati verranno divisi in due gruppi ordinati alfabeticamente nelle seguenti date:     

  

gruppo A: 20-23 gennaio 2025 

gruppo B: 24-27 gennaio 2025 

 

Ai candidati sarà richiesto di presentarsi la sera precedente l’inizio delle prove di selezione con orario e 

località che verranno comunicate dalla Segreteria. 



 

Le prove di selezione saranno suddivise in: 

- colloquio attitudinale con discussione del curriculum, della relazione organizzativo/gestionale di 

una giornata di lavoro tipo e delle motivazioni personali; 

- prove tecniche; 

- prove didattiche. 

 

Il colloquio individuale prevederà la discussione della relazione organizzativa/gestionale di una giornata 

professionale tipica e dei curricula (vitae e professionale) ed esposizione delle motivazioni personali. La 

discussione dei curricula e della relazione mireranno a valutare la qualità dei contenuti presentati ed 

eventuali ulteriori titoli di studio attinenti e valutabili. 

Le prove tecniche consisteranno: 

• Nella salita di una o più tiri di arrampicata sportiva di grado minimo 7a da percorrere in stile a vista 

o flash (su indicazione della Commissione d’esame). Le prove potranno essere anche svolte su 

struttura artificiale. In una prova di progressione su roccia di tipo classico con scarponi d’alpinismo, 

con protezioni da integrare, di livello minimo “grado VI”. Il candidato dovrà dimostrare padronanza 

tecnica della difficoltà e competenze adeguate alla gestione di una possibile caduta, dei riposi e 

della comunicazione con l’assicuratore.       

• Nella salita di una o più tiri su ghiaccio ripido con possibili sezioni di terreno misto di grado minimo 

WI 5. Il candidato dovrà dimostrare padronanza tecnica della difficoltà e competenze adeguate 

nella valutazione del terreno, del posizionamento di eventuali protezioni aggiuntive e della 

comunicazione con l’assicuratore. 

• Nella salita di un tiro di misto o dry tooling di difficoltà minima M6. Il candidato dovrà dimostrare 

tecnica della difficoltà e competenze adeguate nella valutazione del terreno, del posizionamento 

di eventuali protezioni aggiuntive e della comunicazione con l’assicuratore.  

• Nel percorso di un circuito di cramponage. Il candidato dovrà dimostrare padronanza tecnica del 

terreno. 

• In una prova di tecnica di sci di discesa in pista, di livello minimo "L6" (scala testo tecnico maestri di sci). In 

una o più discese di sci fuoripista di livello minimo “III” (testo tecnico delle guide alpine). Il 

candidato dovrà dimostrare padronanza tecnica del parallelismo degli sci, competenze adeguate 

nella valutazione del terreno e nella relativa gestione degli archi di curva e della velocità.        

• In una salita fuoripista con pelli di foca di livello “III” (testo tecnico guide alpine). Il candidato dovrà 

dimostrare padronanza tecnica dei diversi passi e inversioni in base al terreno.  

Le prove didattiche consisteranno in: 

• un intervento didattico sulla tecnica di cramponage; 

• un intervento didattico sulla tecnica di arrampicata su roccia; 

• un intervento didattico sulla tecnica di arrampicata su ghiaccio ripido; 

• un intervento didattico sulla tecnica di discesa e salita in scialpinismo; 

• un intervento didattico sulle attrezzature e le tecniche di autosoccorso su neve (ivi compreso 

l’autosoccorso in valanga) e roccia. 

 



 

5. VALUTAZIONE FINALE E AMMISSIONE AL CORSO 

Per la valutazione finale delle prove selezione saranno attribuiti come voto massimo: 

● 100 punti per le prove tecnico/pratiche 

● 100 punti per le prove didattiche 

● 100 punti ripartiti come di seguito: 

• 20 punti alla qualità curriculare; 

• 20 punti alla quantità curriculare; 

• 10 punti alla qualità della relazione organizzativa/gestionale;  

• 50 punti per eventuali titoli di studio attinenti e motivazioni. 

 

La valutazione complessiva delle prove tecniche sarà pari alla media delle singole prove che avranno un 

valore massimo ognuna di 100 punti.  

La valutazione complessiva delle prove didattiche sarà pari alla media delle singole prove che avranno un 

valore massimo ognuna di 100 punti. 

L’ammissione al corso di formazione si intende conseguita se il candidato riporterà almeno 65 punti su 

100 in ciascuna delle categorie di prove, e non abbia ottenuto in nessuna singola prova tecnica e didattica 

una valutazione pari o inferiore a 55.     

 

 

  


